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Il Corso di laurea in Igiene dentale 
è articolato in tre anni di studio. La 
formazione comprende attività teoriche 
nell’ambito delle Scienze Mediche, 
Odontoiatria e Igiene Dentale, e attività 
pratiche di Igiene Dentale, di cui trovi il dettaglio 
nella tabella del piano didattico. 

Oltre alle competenze tecniche, il Corso ti prepara 
alla gestione del rapporto interpersonale medico-paziente, 
molto importante per la tua futura attività lavorativa, e negli aspetti 
amministrativi e gestionali. Fanno infatti parte del percorso anche 
insegnamenti di psicologia, pedagogia, inglese, informatica ed 
economia aziendale.

Il Corso ha sede a Novara, dove si svolgono tutte le attività formative 
teoriche. Le attività pratiche, che coprono oltre un terzo dell’impegno 
didattico degli studenti del corso di laurea, si svolgono presso l’Azienda 
Ospedaliera Universitaria (AOU) Maggiore della Carità di Novara.

La frequenza delle lezioni, tirocini e altre attività curricolari è 
obbligatoria.

I laureati in Igiene Dentale sono operatori sanitari cui competono le 
attribuzioni previste dal Decreto del Ministero della Sanità 15 marzo 
1999, n. 137. Svolgono quindi, su indicazione degli odontoiatri, compiti 
di prevenzione delle affezioni oro-dentali. Conducono attività di 
educazione sanitaria dentale, collaborano alla compilazione della 
cartella clinica, provvedono all’ablazione del tartaro, alla levigatura 
delle radici e all’applicazione topica dei vari mezzi profilattici; 
istruiscono sulle metodiche di igiene orale e sull’uso dei mezzi 
diagnostici che evidenziano la placca batterica e patina dentale e 
indicano le norme alimentari per tutelare la salute dentale.
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IL PIANO DIDATTICO

PRIMO ANNO CFU*

Scienze biomediche di base
Biologia, Biochimica, Genetica medica, Educazione sanitaria

7

Scienze morfologiche umane e Fisiologia
Istologia, Anatomia umana, Fisiologia umana

7

Fisica, Statistica e Informatica 8

Etiopatogenesi delle malattie
Patologia generale, Igiene generale, Microbiologia generale

7

Scienze dell’igiene dentale I
Laboratori professionali, Parodontologia, Odontoiatria preventiva e di 
comunità, Tecniche di igiene orale I (tecnologie e materiali), Tecniche di 
igiene orale I (biologia e clinica), Anatomia stomatologica descrittiva

12

Inglese scientifico 3

Tirocinio I anno 14

SECONDO ANNO

Principi di medicina generale
Farmacologia, Neurologia, Medicina interna, Anestesia e rianimazione

7

Principi di patologia del cavo orale
Malattie infettive, Malattie cutanee e veneree, Patologia speciale 
odontostomatologica, Scienze dell’igiene dentale, Radiologia 
odontostomatologica

6

Scienze dell’igiene dentale II
Laboratori professionali, Parodontologia, Tecniche di igiene orale II 
(biologia e clinica), Tecnologie e materiali per igiene orale II (tecnologie e 
materiali), Semeiologia odontostomatologica

11

Odontoiatria pediatrica
Fisioterapia Orale, Ortodonzia - Pedodonzia

5

Odontoiatria ricostruttiva
Materiali dentari, Odontoiatria conservatrice ed Endodonzia, Tecnologie e 
materiali per conservativa ed endodonzia (tecnologie e materiali)

5

Tirocinio II anno 22



TERZO ANNO CFU*

Scienze psico-pedagogiche
Storia della medicina, Psicologia generale, Pedagogia generale, Pediatria 
generale

5

Odontoiatria chirurgica e riabilitativa
Chirurgia orale, Implantologia, Protesi

6

Scienze dell’igiene dentale III
Anatomia patologica, Oncologia medica, Clinica odontostomatologica, 
Tecniche di igiene orale III

9

Scienze medico-legali e gestionali
Medicina del lavoro, Medicina legale, Economia aziendale, Sistemi di 
elaborazione delle informazioni

6

Attività didattiche opzionali (ADO) 6

Ulteriori attività formative 4

Tirocinio III anno 24

Prova finale 6

*CFU (Crediti Formativi Universitari)



ACCESSO
Il corso è a programmazione 
nazionale.  
Il numero di studentesse e 
studenti ammessi al corso viene 
definito annualmente in base alla 
programmazione nazionale e alla 
disponibilità di personale docente e 
di strutture didattiche e assistenziali 
utilizzabili per la conduzione delle 
attività pratiche di reparto.  
Per accedere al corso sosterrai un test di 
ammissione a scelta multipla. 

DOPO LA LAUREA
Laureandoti in Igiene Dentale lavorerai come 
dipendente o libera/o professionista presso: 

 f strutture del Servizio Sanitario 
Nazionale e Regionale

 f centri privati accreditati e 
convenzionati con il S.S.N.

 f istituti di ricerca

 f case di cura e cliniche

 f fondazioni

 f strutture e centri di riabilitazione

 f Residenze Sanitarie Assistenziali (RSA)

 f a domicilio del paziente 

 f presso ambulatori medici e/o 
ambulatori polispecialistici. 

Dopo la laurea, potrai inoltre accedere a corsi di 
perfezionamento e aggiornamento professionale, 
Master di Primo livello, Laurea Magistrale della 
classe LM/SNT3 di appartenenza.



VERCELLI
LAUREE TRIENNALI
Chimica verde
Filosofia e comunicazione
Fisica applicata
Gestione ambientale e 
sviluppo sostenibile
Infermieristica
Informatica
Lettere
Lingue straniere moderne
Scienze biologiche 

LAUREE MAGISTRALI
Biologia 
Filologia moderna,  
classica e comparata
Filosofia, politica e studi 
culturali
Food Health and  
Environment (100% in  
Inglese)
Intelligenza artificiale e 
innovazione digitale
Lingue, culture, turismo

NOVARA
LAUREE TRIENNALI
Biotecnologie
Economia aziendale
Fisioterapia (anche ad 
Alessandria e Fossano)
Igiene dentale
Infermieristica (anche ad 
Alba, Alessandria, Biella, 
Verbania e Vercelli)
Promozione e gestione del 
turismo
Tecniche di laboratorio 
biomedico 
Tecniche di radiologia 
medica per immagini e 
radioterapia 

LAUREE MAGISTRALI   
A CICLO UNICO
Chimica e tecnologia 
farmaceutiche
Farmacia
Giurisprudenza (per 
l’economia e l’impresa)
Medicina e chirurgia

LAUREE MAGISTRALI
Amministrazione, professione 
e persone
Biotecnologie farmaceutiche
Management e finanza
Medical Biotechnologies 
(100% in Inglese)
Scienze infermieristiche e 
ostetriche

TUTTI I CORSI
Naviga nella sezione Corsi 
del sito www.uniupo.it e 
scopri tutti i dettagli della 
nostra offerta formativa

risponde
Ti servono informazioni? 
Abbiamo creato un servizio 
per rispondere in maniera 
efficace alle tue richieste.

ALESSANDRIA
LAUREE TRIENNALI
Chimica
Economia aziendale
Educazione professionale
Fisioterapia
Infermieristica
Informatica
Scienze biologiche
Scienze politiche e 
dell’amministrazione

LAUREE MAGISTRALI 
A CICLO UNICO
Giurisprudenza
Medicina e chirurgia

LAUREE MAGISTRALI
Biologia
Economia e Management
Intelligenza artificiale e 
innovazione digitale
Scienze chimiche

ASTI
LAUREE TRIENNALI
Servizio sociale

TUTTA LA NOSTRA 
OFFERTA FORMATIVA
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COME CI SI 
IMMATRICOLA?
Naviga nella sezione 
Infostudenti per capire 
tutti i passi necessari per 
accedere ai nostri corsi

TUTTI I SERVIZI 
A TUA DISPOSIZIONE
Abbiamo pensato a una 
rosa di servizi fatti su 
misura per migliorare la 
tua esperienza all’UPO 

UPO, la giovane università 
delle grandi scelte.


